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Perugia 
 
 

Giovedì 22 novembre 
ore 16,30 

Sala del Rettorato, Museo del Capitolo - Piazza IV Novembre - Perugia 
TAVOLA ROTONDA "RIFLESSIONI SULLA VIOLENZA CONTRO LE DONNE E 
SUL FEMMINICIDIO" 

Un'occasione di riflessione e incontro sul tema del femminicidio e della violenza a 
pochi giorni dalla celebrazione della Giornata mondiale contro la violenza sulle 
Donne.  
A cura di F.I.D.A.P.A. B.P.W. – ITALY, FEDERAZIONE ITALIANA DONNE ARTI 
PROFESSIONI AFFARI – INTERNATIONAL FEDERATION OF BUSINESS AND 
PROFESSIONAL WOMAN 
Ingresso libero  
 
 

Venerdì 23 novembre 
ore 16,30 

Palazzo Danzetta - Via Mazzini, 21 - Perugia 
TAVOLA ROTONDA / EVENTO ESPOSITIVO "FOTOBIOGRAFIA: IL DIARIO TRA 
SCRITTURA E IMMAGINI" 

In occasione della Giornata Mondiale contro la violenza sulle donne il Centro per le 
Pari Opportunità della Regione Umbria e l'Associazione LuceGrigia organizzano una 
tavola rotonda a conclusione del progetto "Fotobiografia - il diario tra scrittura e 
immagini" rivolto a un gruppo di donne che hanno intrapreso un percorso di 
fuoriuscita dalla violenza. Interventi previsti: Chiara Pucciarini (Presidente CPO), 
Roberta Veltrini (Consigliera CPO), Sina Niemeyer (Fotografia e vincitrice Call for 
Entry 2018 del PSPF), Antonello Turchetti (Arte terapeuta esperto in fotografia 
terapeutica), Marina Biasi (Psicologa esperta in metodologie autobiografiche) e 
Rosella De Leonibus (Psicologa e psicoterapeuta). 
A cura del Centro per le Pari Opportunità 
Info: pariopportunita@regione.umbria.it 

https://www.facebook.com/events/286939448675566/  
Ingresso libero  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:pariopportunita@regione.umbria.it
https://www.facebook.com/events/286939448675566/
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Domenica 25 novembre 
ore 16,00 

Via Mazzini, 21 - Perugia e tutto il territorio regionale  
CAMPAGNA DI AFFISSIONE E DI INFORMAZIONE PER PROMUOVERE LA 
CONOSCENZA DEL NUMERO VERDE 800 861 126 E DEL TELEFONO DONNA 

In occasione del 25 novembre 2018, Giornata Internazionale contro la violenza sulle 
donne, il Centro per le Pari Opportunità come di consueto realizza una campagna di 
informazione per promuovere la conoscenza del numero verde 800 861 126 e del 
Telefono Donna, al fine di favorire l’utilizzo dei servizi del sistema regionale 
antiviolenza da parte di tutte le donne che richiedono supporto e sostegno per 
superare situazioni di maltrattamento e violenza. La campagna di informazione 
prevede l'affissione dei manifesti nei principali Comuni del territorio regionale dal 20 
al 30 novembre. 
A cura del Centro per le Pari Opportunità 
Info: pariopportunita@regione.umbria.it  
Ingresso libero  
 
 

Domenica 25 novembre 
ore 17,00 

Fontana Maggiore - Perugia 
LA FONTANA MAGGIORE SI TINGE DI ROSSO CONTRO LA VIOLENZA SULLE 
DONNE  

Domenica 25 novembre la Fontana Maggiore, simbolo della Città, si "vestirà" di 
rosso per celebrare la Giornata Mondiale contro la Violenza sulle Donne, per ribadire 
il secco NO del Comune di Perugia alla violenza ed al Femminicidio, mostrare 
simbolicamente la propria vicinanza alle vittime ed ai loro familiari e rinnovare 
l'impegno in questa battaglia.  
A cura del Comune di Perugia 
Ingresso libero  
 
 

Venerdì 30 novembre 
ore 17,45 

Sala Hospitality, PalaBarton - Pian di Massiano - Perugia 
IL DIRITTO DI DIFENDERSI - PRESENTAZIONE DEL PROGETTO "DIFESA 
LEGITTIMA SICURA" E TECNICHE DI AUTO DIFESA 

Presentazione del Progetto "Difesa Legittima Sicura" ed a seguire esibizione di 
difesa personale femminile e lezione gratuita di autodifesa per le donne presenti.  
A cura di Difesa Legittima Sicura - Invictus A.S.D.  
Info: https://www.difesalegittimasicura.it/  
Ingresso libero  
 
 
 
 
 

mailto:pariopportunita@regione.umbria.it
https://www.difesalegittimasicura.it/
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Mercoledì 5 dicembre 
ore 15,30 

Salone d’Onore Palazzo Donini Regione Umbria - Corso Vannucci, 96 - Perugia 
TITOLO #ME TOO - LE MOLESTIE SUL LAVORO - LAVORATRICI FRA 
DISCRIMINAZIONI E VIOLENZA DI GENERE 

L'iniziativa vuole affrontare la problematica delle molestie, del mobbing e della 
violenza che ancora oggi affliggono le lavoratrici nel nostro paese. Il fenomeno, dopo 
la recente emersione a livello mondiale, grazie alla campagna internazionale lanciata 
da #MeToo, esiste chiaramente anche in Umbria e aumentano i casi di donne che 
cercano aiuto nelle istituzioni. E' per questo motivo che la Consigliera regionale di 
parità ha voluto un incontro interdisciplinare che coinvolga gli attori locali deputati 
alla prevenzione ed al contrasto verso tutte quelle situazioni che impediscono o 
comunque rendono ancora difficile il percorso delle donne nel mondo del lavoro. Per 
realizzare ciò, è necessario combinare tutti gli strumenti disponibili grazie ad 
un’attiva partecipazione delle parti sociali e delle istituzioni nello studio e nella 
realizzazione di precisi interventi che, da un lato, favoriscano l’ingresso delle donne 
nel mondo del lavoro e, dall’altro, siano in grado di arginare ogni forma di 
discriminazione, comprese soprattutto le molestie Gli strumenti giuridici sono 
diventati più incisivi, ma è ancora lungo il percorso sul piano culturale e politico per 
assicurare pari opportunità tra uomini e donne e, soprattutto, la consapevolezza che 
l’integrità psicofisica, il rispetto della dignità e dell’autodeterminazione delle donne 
sono valori inviolabili, diritti fondamentali universali.  
Introduce e modera Vanna Ugolini - giornalista La dimensione politico/istituzionale. 
Luca Barberini – Assessore alla Coesione sociale e al Welfare Regione Umbria - 

Modifiche alla Legge 11 del 2015 Testo unico della sanità della Regione Umbria in 
merito al mobbing.  
Monica Paparelli - Consigliera di parità Regione Umbria – La rete contro le 
discriminazioni.  
Francesca Bagni Cipriani - Consigliera Nazionale di parità – Il ruolo delle Consigliere 
di parità nel contrasto alle molestie sul lavoro.  
Attilio Solinas - Presidente 3° commissione consiliare dell’Assemblea legislativa della 
Regione Umbria – Importanza dell’Osservatorio sul mobbing La dimensione 
psicologico/sociologica.  
Sonia Berettini - Vice presidente del Centro Pari Opportunità - Quando le molestie 
sul lavoro diventano violenza.  
Silvia Fornari - Università degli studi di Perugia - Il costo sociale delle molestie 
sessuali sul luogo di lavoro.  
Armando Mattioli - Responsabile servizio prevenzione e sicurezza ambienti di lavoro 
USLUmbria2 (area nord) - La prevenzione dello stress lavoro correlato e del 
mobbing della USLUmbria2.  
Giuliano Bussotti - Responsabile servizio mobbing, stress l.c. e mediazione 

USLUmbria2 – L’esperienza dello sportello mobbing della USLUmbria2 La 
dimensione della tutela sindacale e giuridica.  
Giudice civile Tribunale di Perugia. 
Monica Raichini - Avvocata Presidente A.D.G.I. sez. Perugia - Lavoro, 

discriminazioni e violenza di genere: ruolo dell’avvocato e strumenti di tutela. 
Rosa Petruccelli - Avvocata foro di Perugia - La tutela delle molestie e della violenza 
sulle donne.  



25 NOVEMBRE GIORNATA MONDIALE CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE                                                     6 

Barbara Mischianti - Segretaria regionale CGIL - Mobbing, molestie e violenze nei 
luoghi di lavoro: il ruolo delle Organizzazioni Sindacali. 
Lucia Droghetti - Consigliera nazionale Pari Opportunità UIL - I dati del fenomeno del 
mobbing nella P.A. e attività di prevenzione. 
Sara Claudiani – Coordinamento regionale donne CISL – Mobbing da maternità; 
forme di tutela e nuove proposte. 
Monica Paparelli - Consigliera di parità Regione Umbria – Conclusioni 
A cura della Consigliera regionale di parità 
Ingresso libero  
 
 

Bastia Umbra  
 

Mercoledì 21 novembre 
ore 20,30 

Auditorium Sant'Angelo - Piazza Umberto I° - Bastia Umbra 
PRESENTAZIONE SPORTELLO ANTIVIOLENZA  

IL COMUNE DI BASTIA UMBRA PRESENTA ALLA CITTADINANZA L'APERTURA 
DELLO SPORTELLO ANTIVIOLENZA 
A cura del Comune di Bastia Umbra 
Ingresso libero  

 
 

Citerna 
 

Domenica 25 novembre 
ore 17,30 

Sala de "Gli Ammassi" del Palazzo Comunale - Corso G. Garibaldi - Citerna 
OFELIA VOLEVA SOLTANTO NUOTARE  

Inaugurazione mostra fotografica Samuel Webster e incontro con criminologa Dr.ssa 
Mariantonietta Anania. 
Ingresso libero  
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Foligno 
 

Domenica 25 novembre 
ore 12,00 

Comune di Foligno, Viale Mezzetti - Foligno 
PANCHINA ROSSA CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 

Inaugurazione Panchina Rossa realizzata dall'associazione Culturale RHA' EVENTI 
di Foligno in collaborazione con l'Assessorato alle Politiche di Genere del Comune di 
Foligno - GIORNATA INTERNAZIONALE CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 
Ingresso libero  
 

 
Gualdo Cattaneo 
 

Domenica 25 novembre 
ore 17,00 

TEATRO COMUNALE - Via Bocchini, 6 - Gualdo Cattaneo 
RAPPRESENTAZIONE TEATRALE "PER SEMPRE MIA"  

IN OCCASIONE DELLA GIORNATA INTERNAZIONALE CONTRO LA VIOLENZA 
SULLE DONNE VERRA' REALIZZATA LA RAPPRESENTAZIONE TEATRALE 
"PER SEMPRE MIA" A CURA DEL GRUPPO TEATRALE "LA FRATENTE", CON 
LO SCOPO DI SENSIBILIZZARE IL PUBBLICO SULLA TEMATICA DELLA 
VIOLENZA SULLE DONNE, OLTRE ALLO SCOPO DI RACCOGLIERE DEI FONDI 
DA DESTINARE AD ASSOCIAZIONI CHE SI OCCUPANO DEL SOSTEGNO ALLE 
DONNE VITTIME DI VIOLENZA.  
A cura del GRUPPO TEATRALE "LA FRATENTE" con sede in MUGNANO (PG) Via 
dell'Albero n.1 
Info e prenotazioni: 348.1035801 
Ingresso a pagamento: € 8,00  

 
Gubbio 
 

Mercoledì 21 novembre 
ore 17,30 

Cinema Astra - Via Ansidei - Gubbio 
“L'AFFIDO. UNA STORIA DI VIOLENZA” UN FILM DI XAVIER LEGRAND 

Mirian e Antoine si sono separati malamente. davanti al giudice discutono 
l'affidamento di Julien, il figlio undicenne deciso a restare con la madre, ma Antoine, 
aggressivo e complessato, vuole partecipare alla vita del ragazzo. Il desiderio, 
accordato dal giudice, diventa fonte di ansia per Julien, costretto a passare i fine 
settimana con il genitore. Genitore che contesta col silenzio e combatte con 
determinazione. Julien vorrebbe soltanto proteggere la madre dalla violenza fisica e 
psicologica che l'ex coniuge le infligge. Invano, perché l'ossessione di Antoine è più 
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forte di tutto e volge in furia cieca. Alla visione farà seguito un confronto aperto sul 
tema con esperti di settore. 
A cura della Commissione Pari Opportunità del Comune di Gubbio 
Ingresso libero  
 
 

Sabato 24 novembre 
ore 10,30 

Sala degli Stemmi, Piazza Grande - Gubbio 
PRESENTAZIONE DELLA CAMPAGNA FIOCCO BIANCO 

Alla presenza delle istituzioni, pubbliche e private e della cittadinanza verranno 
distribuiti i Fiocchi Bianchi a tutti gli uomini che vorranno dare testimonianza del loro 
impegno nella lotta contro la violenza alle donne. 
A cura della Commissione Pari Opportunità del Comune di Gubbio 
Ingresso libero  
 
 

Mercoledì 28 novembre 
ore 21,00 

Cinema Astra - Via Ansidei - Gubbio 
“NOME DI DONNA” UN FILM DI MARCO TULLIO GIORDANO 

Nina Martini, è una giovane donna che cerca lavoro in Brianza, dove si trasferisce 
con la sua bambina. In prova presso una residenza per anziani, il suo zelo le vale 
un'assunzione e una vita finalmente più serena. Ma la quiete ritrovata è interrotta 
dalle avance (sessuali) e l'abuso di potere del direttore della struttura. Decisa a 
denunciarlo, Nina deve fare i conti con l'omertà delle colleghe e la prepotenza di un 
sistema amministrativo conservatore e dispotico. Con l'aiuto del suo compagno e di 
un avvocato agguerrito, Nina avrà giustizia. Per sé, per sua figlia e per tutte le donne 
a venire.  
A cura della Commissione Pari Opportunità del Comune di Gubbio 
Ingresso libero  
 
 

Giovedì 13 dicembre 
ore 17,30 

Sala Refettorio, Biblioteca Sperelliana  - Via di Fonte Avellana, 8 - Gubbio 
LA COMMISSIONE PARI OPPORTUNITÀ INCONTRA DACIA MARAINI 

Poetessa, saggista, drammaturga e sceneggiatrice, Dacia Maraini è una delle 
personalità più importanti e significative non solo per la letteratura e per la cultura 
italiana, ma anche per il percorso di emancipazione femminile nella società italiana. 
L'incontro, organizzato in collaborazione con l'Associazione FulgineaMente di 
Foligno e la Biblioteca Sperelliana di Gubbio, è occasione di presentazione del suo 
ultimo libro TRE DONNE. 
A cura della Commissione Pari Opportunità del Comune di Gubbio 
Ingresso libero  
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Marsciano 
 

Sabato 24 novembre 
ore 10,30 

Giardini Orosei, Largo della Vittoria - Marsciano 
PER DIRE NO - NON CHIAMATELO AMORE - GIORNATA INTERNAZIONALE 
CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE  

Inaugurazione della panchina rossa simbolo contro la violenza di genere - Letture 
delle testimonianze delle vittime di violenza da parte degli studenti ISIS 
SALVATORELLI MONETA - Interventi del Sindaco e dell'Assessore alle Pari 
opportunità  
A cura del Comune di Marsciano, Associazione Liberamente donna, Associazione 
delle Estranee 
Ingresso libero  
 
 

Spello 
 

Domenica 25 novembre 
ore 17,30 

Palazzo Comunale - Sala dell'Editto - Piazza della Repubblica, 1 - Spello 
VOCI DI DONNE, PAROLE DI DONNE 

Nell'ambito della rassegna "Passaparola, Leggi, Gusta, Pensa..." si terrà un incontro 
con l'autrice Silvana Sonno. Sfogliando le opere dell'autrice si intende effettuare un 
percorso di conoscenza e riflessione sulla lingua come elemento simbolico e 
concreto, per denunciare stereotipi e pregiudizi e costruire una nuova cultura delle 
differenze.  
A cura del Comune di Spello 
Ingresso libero  
 
 
 

Spoleto 
 

Venerdì 7 dicembre 
ore 16,00 

Giardini Pubblici, Via del Fosso - Vallo di Nera 
LA LUNA E L'ANIMA DELLA DONNA: EDUCARE AL FEMMINILE PER 
PREVENIRE LA VIOLENZA DI GENERE 

Convegno a tema patrocinato dal Centro Pari Opportunità Regionale, Ordine degli 
Psicologici Regionale e Comune di Spoleto. 
A cura del Consultorio Familiare USL UMBRIA 2 Distretto Spoleto - Associazione 
Donne contro la guerra  
Ingresso libero  
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Vallo di Nera 
 

Venerdì 23 novembre 
ore 10,00 – 12,00 

Giardini Pubblici, Via del Fosso - Vallo di Nera 
GIORNATA INTERNAZIONALE CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE  
Ore 10.00 / Saluti istituzionali: Agnese Benedetti, Sindaco del Comune di Vallo di 
Nera Valia Fedeli Alianti, Consigliera del Centro per le pari opportunità della Regione 
Umbria. 
Ore 10.30 - 12.00 / Gli studenti della Scuola secondaria di primo grado di Vallo di 
Nera dipingeranno di rosso una panchina I ragazzi della classe terza si esibiranno in 
un brano rap scritto da loro e riguardante il tema della giornata, mentre quelli delle 
classi Seconda e prima leggeranno dei brevi componimenti, creati in classe.  
Info: Tel. 0743.616143 
A cura del Comune di Vallo di Nera, Scuola secondaria di primo grado Borbonea e 
con il patrocinio del Centro per le Pari Opportunità Regione Umbria 
Ingresso libero  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



25 NOVEMBRE GIORNATA MONDIALE CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE                                                     11 

Terni  
 

Mercoledì 21 novembre 
ore 17,00 
bct - biblioteca comunale Terni - Caffè letterario - Piazza della Repubblica, 1 - Terni 
LE PAROLE SONO IMPORTANTI: STUPRO 

Si inaugura oggi un ciclo di incontri per esplorare la natura complessa di alcune 
parole, al centro della riflessione contemporanea, nella loro evoluzione storica e/o 
nelle varianti di senso apprezzabili alle diverse latitudini. In prossimità del 25 
novembre - Giornata Internazionale contro la violenza sulle donne - ci occuperemo di 
una parola aspra, scomoda, quasi impronunciabile che sintetizza le diseguaglianze 
di genere presenti ancora, a diversi livelli, in tutto il mondo. Interviene Susanna 
Mantioni – Sis - Società Italiana delle Storiche Introduce Carla Arconte – Isuc-Istituto 
per la storia dell’Umbria contemporanea. 
Info: bct@comune.terni.it  

A cura di bct - biblioteca comunale Terni 
Ingresso libero  
 
 

Domenica 25 novembre 
ore 9,30 
Piazza della Repubblica - Terni 
QUESTO NON È AMORE 

Collaborazione del Comune di Terni, Direzione Servizi Sociali, allo stand allestito 
dalla Questura di Terni all'interno della campagna "Questo non è amore" sito in 
Piazza della Repubblica a Terni. Durante la campagna verrà distribuito dalla 
Questura di Terni l’opuscolo “Questo non è amore” 2018 contenente informazioni 
aggiornate sul fenomeno. La Direzione Servizi Sociali del Comune di Terni metterà 
invece a disposizione un opuscolo contenente informazioni in merito alla rete dei 
servizi, presenti nel territorio, dedicati alle donne vittime di violenza.  
A cura del Comune di Terni - Direzione Servizi Sociali 
Ingresso libero  
 
 

Domenica 25 novembre 
tutta la giornata 

Terni 
VETRINE PER IL 25 NOVEMBRE - GIORNATA INTERNAZIONALE CONTRO LA 
VIOLENZA DI GENERE 

Realizzazione da parte degli esercenti commerciali della Città di Terni di vetrine con 
la presenza del colore rosso in occasione della giornata internazionale contro la 
violenza sulle donne 25 novembre 2018. 
A cura dei commercianti ternani 
Ingresso libero  
 
 
 

mailto:bct@comune.terni.it
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Lunedì 26 novembre 
ore 17,00 

bct - biblioteca comunale Terni - Caffè letterario - Piazza della Repubblica, 1 - Terni 
INCONTRO CON ALESSANDRA CARNEVALI 

Incontro con Alessandra Carnevali autrice de Il giallo di Palazzo Corsetti, Newton 
Compton 2018. Con Alessandra Carnevali la verde Umbria si tinge di giallo e di rosa: 
suo è infatti il personaggio del commissario Adalgisa Calligaris, giunta ormai alla sua 
terza indagine a Rivorosso. Con l’autrice orvietana parleremo dei suoi romanzi, del 
suo personaggio e del nostro Scaffale Self Help dal titolo Risolvere che, in occasione 
della Giornata Internazionale contro la violenza sulle donne, abbiamo dedicato al 
giallo al femminile. Interviene Michela Rosati, psicologa e psicoterapeuta.  
Info: bct@comune.terni.it  

A cura di bct - biblioteca comunale Terni 
Ingresso libero  
 
 

Lunedì 1 gennaio 
ore 17,00 

bct - biblioteca comunale Terni - Piazza della Repubblica, 1 - Terni 
LA FAMIGLIA: RISORSA E OSTACOLO CONTRO LA VIOLENZA DI GENERE 

Un incontro al mese per indagare il duplice profilo che la famiglia mostra quando si 
parla di violenza sulle donne. Un contesto in cui si consumano anche atti di abuso. 
Di contro e ancor di più, agenzia formativa primaria nella quale parlare, educare e 
agire al fine di formare alla prevenzione gli uomini e le donne di oggi e di domani. Ne 
parleremo con genitori, operatori, docenti, esperti e, non ultimi, con le ragazze e i 
ragazzi. calendario e interventi da definire in collaborazione con la Direzione Servizi 
Sociali del Comune di Terni. 
Info: bct@comune.terni.it  

A cura del Comune di Terni - Direzione Servizi Sociali 
Ingresso libero  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:bct@comune.terni.it
mailto:bct@comune.terni.it
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Amelia 
 

Domenica 25 novembre  
ore 16.30 

Chiostro Boccarini e Sala Conferenze Boccarini 
GIORNATA MONDIALE CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 
Aspettando "Macramè" presentazione del percorso preparatorio per lo spettacolo 

teatrale "Macramè" che ci sarà in gennaio, a tal fine ci sarà un incontro con il Dott. 
Aldo Manuali ed il Dott. Cipriani il 7 dicembre. Poi l'Ass. CIF di Amelia racconterà lo 
stato dell'arte della donazione della panchina rossa alla città. Inoltre verranno letti i 
nomi delle vittime di femminicidio del 2018.  
Alle 17,00 in sala conferenze Boccarini il Forum Donne di Amelia presenterà l'evento 
"LA VIOLENZA NON SI MEDIA SI CONDANNA" incontro sul disegno di legge 

Pillon al quale interverranno l'Avv. Simona Schiavoni, la Consigliera di Parità della 
Provincia di Terni Maria Teresa Di Lernia e l'esponente dell'Ass "Maschile Plurale" 
Stefano Ciccone. A seguire letture, proiezioni e trap music. 
A cura di Comune di Amelia e molte Associazioni. II° parte. Forum Donne di Amelia 
Info: mailto:antonella.sensini@comune.amelia.tr.it  
Ingresso libero  
 
 

Stroncone 
 

Venerdì 30 novembre  
ore 16.30 

Chiostro Boccarini e Sala Conferenze Boccarini 
PRESENTAZIONE LIBRO "IL DOLORE DEL TIGLIO - OGNI SOLE TRAMONTA 
PER PREPARARE UNA NUOVA ALBA 

Alla presenza dell'autrice Prof.ssa Laura Scanu e della Dott.ssa Raffaella Mossa 
dell'Associazione "Liberamente donna" ETS - Centro anti violenza "Liberetutte" Terni 
A cura del Comune di Stroncone  
Info: cel. 345.6037028 - Ass. Politiche Sociali Dott.ssa Maria Pia Piccio 
Ingresso libero  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:antonella.sensini@comune.amelia.tr.it
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