
BANDO DI CONCORSO FOTOGRAFICO 

“SGUARDI DI PARITÀ – FOTOGRAFIA, DIRITTI E IMPEGNO SOCIALE” 

promosso dal Centro Pari Opportunità della Regione Umbria 

 

Art. 1 – Premessa e riferimenti normativi 

1. Il Centro Pari Opportunità della Regione Umbria (di seguito CPO), istituito ai sensi 

della Legge regionale 15 aprile 2009, n. 6, promuove il presente concorso fotografico 

nell’ambito delle proprie funzioni di contrasto alle discriminazioni e di promozione 

delle politiche di uguaglianza sostanziale tra donne e uomini e di genere. 

2. Il concorso si inserisce tra le attività culturali e di sensibilizzazione del CPO, volte a 

diffondere una cultura dei diritti, del rispetto e della parità, attraverso linguaggi 

contemporanei capaci di raggiungere un pubblico ampio e trasversale. 

3. Il presente bando è redatto nel rispetto della normativa regionale in materia di 

trasparenza amministrativa, bandi pubblici e trattamento dei dati personali. Esso 

sarà pubblicato sul Bollettino Ufficiale della Regione Umbria (B.U.R.) – Serie Avvisi e 

Concorsi e sui canali istituzionali e sui social media del CPO. 

 

Art. 2 – Finalità del concorso 

1. Il concorso ha le seguenti finalità: 

o promuovere il linguaggio fotografico come strumento di sensibilizzazione sui temi 

delle pari opportunità, dei diritti umani e della dignità delle persone; 

o stimolare narrazioni visive capaci di rappresentare esperienze, relazioni e contesti 

che contribuiscono alla costruzione di una società più paritaria, coerenti con i principi 

istituzionali e culturali del Centro Pari Opportunità (si invita a leggere il bando alla 

luce delle finalità istituzionali e programmatiche che qualificano l’attività del CPO, 

definite nella L.R. 6/2009); 

o valorizzare punti di vista plurali e consapevoli, in particolare quelli che mettono in 

discussione stereotipi di genere e forme strutturali di discriminazione; 

o incoraggiare uno sguardo etico e responsabile, in cui la pratica fotografica non sia 

neutra ma assuma una posizione rispetto alla realtà rappresentata; 

o sostenere la produzione culturale come leva di cambiamento sociale e come 

strumento di educazione ai diritti. 

2. Il concorso si rivolge sia a chi utilizza la fotografia come pratica artistica, sia a 

chi la intende come strumento di documentazione, testimonianza e 

partecipazione sociale. 

 

 



Art. 2-bis – Riferimento culturale: Tina Modotti 

1. Il concorso si ispira esplicitamente alla figura e all’eredità culturale di Tina Modotti, 

fotografa, attivista e intellettuale, il cui lavoro ha saputo coniugare ricerca artistica, 

attenzione alle condizioni materiali di vita delle persone e impegno politico e sociale. 

2. Il riferimento a Tina Modotti non è da intendersi come vincolo stilistico o iconografico, 

bensì come orientamento etico e metodologico: 

o una fotografia capace di raccontare la realtà sociale senza spettacolarizzarla; 

o uno sguardo consapevole delle relazioni di potere, delle disuguaglianze e delle 

condizioni di marginalità; 

o l’attenzione alla dignità dei soggetti rappresentati; 

o l’idea dell’arte come pratica situata, responsabile e trasformativa. 

 

Art. 3 – Tema 

1. Il tema del concorso è “Sguardi di Parità”. Il soggetto delle opere può riguardare: 

o la parità di genere e le pari opportunità nella vita quotidiana; 

o il riconoscimento dei diritti e il contrasto alle discriminazioni; 

o storie di resilienza, autodeterminazione e partecipazione civica; 

o rappresentazioni non stereotipate di ruoli, relazioni e identità. 

 

Art. 4 – Destinatari e partecipazione 

1. La partecipazione è gratuita ed è aperta a singoli/e maggiorenni e/o a gruppi 

residenti in Umbria. Sono ammessi progetti realizzati con qualsiasi tecnica fotografica 

digitale o analogica convertita in formato digitale. 

 

Art. 5 – Requisiti delle opere 

1. Le opere devono essere originali, inedite e conformi alla normativa vigente in materia 

di diritto d’autore e protezione dei dati personali.  

2. Le opere potranno essere:  

o Fotografie digitali originali;  

o Fotografie analogiche (su pellicola) purché digitalizzate tramite scansione.  

In ogni caso, l’invio dovrà avvenire in formato digitale. 

3. Specifiche tecniche delle immagini (richieste obbligatorie) 

Per garantire uniformità e semplicità di valutazione, le fotografie dovranno rispettare le 

seguenti caratteristiche: 



o Formato file: JPG (.jpg o .jpeg) 

o Peso massimo per ciascun file: 5 MB 

o Risoluzione minima: 3000 pixel sul lato lungo 

o Risoluzione consigliata: 300 dpi 

o Colore: RGB 

o Sono ammesse fotografie sia a colori che in bianco e nero 

o Non sono ammesse cornici, firme, watermark, loghi o scritte sull’immagine 

o Le fotografie analogiche dovranno essere scannerizzate con qualità sufficiente a 

rispettare i requisiti sopra indicati. 

 

4. Denominazione dei file 

Ogni file dovrà essere nominato nel seguente modo: 

Cognome_Nome_TitoloOpera_Numero.jpg 

Esempio: 

Rossi_Mario_Luce_al_tramonto_1.jpg 

 

Art. 6 – Modalità di partecipazione e termini per la presentazione delle fotografie 

1. La partecipazione al concorso è aperta a tutti, senza distinzione tra fotografi 

professionisti e amatori.  Ogni partecipante potrà concorrere con un massimo di n. 3 

fotografie.  

2. Le fotografie dovranno essere inviate esclusivamente tramite PEC (Posta 

Elettronica Certificata) all’indirizzo: centropariopportunita@pec.regione.umbria.it. 

La documentazione dovrà essere inviata entro e non oltre le ore 12.00 del giorno 

30 aprile 2026.  Farà fede la data e l’orario di ricezione della PEC. L’invio della 

documentazione può essere fatto anche tramite una PEC non personale. Nell’oggetto 

della PEC dovrà essere riportata la dicitura: “Concorso fotografico – Sguardi di 

Parità – Nome e Cognome partecipante”. Non saranno accettate altre modalità di 

consegna.  

3. Il CPO non assume alcuna responsabilità per eventuali smarrimenti, ritardi o disguidi 

non imputabili al CPO stesso.  

4. Il recapito tempestivo della domanda rimane ad esclusivo rischio del mittente, ove, 

per qualsiasi motivo non giunga a destinazione nel termine sopra fissato. 

5. Documentazione da allegare alla PEC. Alla PEC dovranno essere allegati: 

o Le 3 fotografie (o numero inferiore) 

o Modulo di partecipazione compilato e firmato 

o Copia di un documento di identità valido 

o breve testo di accompagnamento (massimo 2.000 battute) in formato PDF 

sottoscritto; 

o Eventuale liberatoria per soggetti riconoscibili (se presenti nelle immagini) 
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6. Responsabilità 

Il partecipante dichiara di essere autore delle opere inviate e di detenerne tutti i diritti. 

Le fotografie non devono violare diritti di terzi né contenere contenuti offensivi o contrari 

alla legge. 

 

Art. 7 – Commissione di valutazione 

1. La selezione delle opere è affidata a una Commissione nominata dal CPO, composta 

da esperti/e in fotografia, cultura visiva e pari opportunità. 

 

Art. 8 – Premiazione 

1. Il concorso prevede i seguenti tre livelli di premiazione in denaro, al lordo di ogni ritenuta 

dovuta per legge:  

- Primo premio di Euro 1.000,00  

- Secondo premio di Euro 650,00 

- Terzo premio di Euro 350,00. 

2. È prevista, inoltre, la valorizzazione delle opere selezionate attraverso mostre, 
pubblicazioni e attività di comunicazione istituzionale.  
3. La premiazione è prevista nell’ambito di una cerimonia pubblica che si svolgerà presso la 
sede istituzionale del CPO – Palazzo Danzetta, via Mazzini 21 Perugia. 

 

Art. 9 – Esiti e valorizzazione 

1. Le opere selezionate saranno valorizzate attraverso mostre, pubblicazioni e attività 

di comunicazione istituzionale. 

 

Art. 10 – Diritti di utilizzo 

1. Gli/le autori/autrici autorizzano l’utilizzo gratuito delle immagini per finalità 

istituzionali, con citazione dell’autore/autrice. 

 

Art. 11 – Coerenza istituzionale e norme finali 

1. Il presente bando è redatto in coerenza con le finalità del Centro Pari Opportunità 

della Regione Umbria e con la normativa vigente. 



 

Art. 12 – Accettazione del bando 

1. La partecipazione comporta l’accettazione integrale del presente bando. 

 

Art.13 - Tutela della Privacy 

1. I dati dei quali il CPO entra in possesso a seguito del presente Bando verranno trattati 

nel rispetto delle disposizioni del regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento 

europeo e del Consiglio, del 27 aprile 2016, relativo alla protezione delle persone 

fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione 

di tali dati e che abroga la direttiva 95/46/CE (regolamento generale sulla protezione 

dei dati). 

 

Art. 14 – Informazioni sul bando 

1. Il presente bando e i relativi allegati sono pubblicati sul Bollettino Ufficiale della 

Regione Umbria (BUR) e nel sito istituzionale del CPO. Per maggiori informazioni i/le 

candidati/e potranno rivolgersi al CPO ai numeri 075/5046901-6905 oppure 

all’indirizzo di posta elettronica: pariopportunita@regione.umbria.it. 


