
PROGRAMMA ANNUALE 2022
Sostegno alle attività di valorizzazione dei musei, delle raccolte e delle altre strutture

Bando «Musei e welfare culturale»

Titolo Progetto: Viaggio creativo nei luoghi dell'arte e nei 
luoghi di cura: l’arteterapia e i simboli di vita

Capofila: Aglaia – Associazione per l’Assistenza Palliativa OdV



Obiettivi e 
beneficiari

•Il progetto, diretto dall’arteterapeuta 
Lorella Natalizi, ha avuto come obiettivo 
principale quello di migliorare , attraverso 
l’arteterapia, la qualità della vita di persone 
con malattie inguaribili e disabilità, le loro 
famiglie, i professionisti sanitari e i volontari 
che li assistono. 

I beneficiari diretti  sono stati 50 così 
suddivisi:

• 8 OPERATORI SANITARI DI USLUMBRIA2 E 
AGLAIA

• 18 VOLONTARI DI AGLAIA

• 13 FAMILIARI

• 11 PAZIENTI ASSISTITI

Il progetto è stato avviato in data 20 
settembre 2022 e si è concluso in data 20 
dicembre. 
 



Gli incontri di 
arteterapia

•4 persone con malattie inguaribili assistiti in Hospice da Aglaia,  
hanno partecipato a 8 incontri singoli di arteterapia di 1 ora 
ciascuno alla presenza della psicologa Alessia Alcidi e della 
infermiera Lavinia Fracassa.

•A partire dal 21 settembre fino a 11 dicembre sono stati 
realizzati i 15 incontri collettivi di cura e arteterapia con un 
numero medio di 26 partecipanti ad incontro e per un numero 
complessivo di 76 ore:

• 11 incontri si sono svolti presso l’Hospice La Torre del Colle di 
Spoleto di UslUmbria2 e presso la Ex Chiesa di Sant’Antonio 
Abbate a Baiano di Spoleto, gestita dall’associazione Oami

• 2 incontri si sono svolti al Cantiere Oberan

• 3 incontri si sono svolti al Teatro Caio Melisso. 
 



Gli incontri 
pubblici
•Sabato 5 novembre - Visita al Cimitero 
Monumentale di Spoleto condotta dall’Arch. 
Giuliano Macchia

•Domenica 13 novembre - Visita  Museo Nazionale 
del Ducato di Spoleto – Rocca Albornoziana 
condotta dalla Direttrice Paola Mercurelli Salari   

•Giovedì 24 novembre - Incontro pubblico “Arte e 
sostegno: percorsi di qualità nella rete delle cure 
palliative” presso la Biblioteca Comunale con visita 
agli affreschi Longobardi
•Domenica 4 dicembre - Visita al Museo 
Archeologico Nazionale,  a cura della Direttrice del 
Museo Dott.ssa Silvia Casciarri

•Sabato 17 dicembre - Visita alla Galleria d’Arte 
Moderna “G. Carandente” – Palazzo Collicola a cura 
di Sistema Museo

Numero medio di partecipanti ad incontro: 37 
con un max di 67 al primo incontro



Lo spettacolo teatrale



Lo spettacolo 
teatrale
• La realizzazione dello spettacolo 

ha coinvolto  36 beneficiari del 
progetto tra assistiti, familiari, 
operatori, professionisti e 
volontari.

• Sono stati realizzati appositi 
costumi da una costumista 
teatrale professionista e sono 
stati coinvolti alcuni tecnici 
teatrali a titolo gratuito.

• Durante le due rappresentazioni, 
a cui si poteva accedere tramite 
voucher, hanno assistito circa 
500 persone.



I numeri del progetto
∙ 50 persone che hanno beneficiato direttamente del 

percorso di arteterapia
∙ 500 concittadini coinvolti e sensibilizzati grazie 

alla rappresentazione teatrale
∙ 37 in media i concittadini presenti alle visite ai 

luoghi di cultura
∙ 84 ore di incontri in presenza (76 gli incontri 

collettivi anche per preparare la rappresentazione 
teatrale + 8 per gli incontri individuali in Hospice)

∙ 5 visite guidate in altrettanti luoghi di cultura della 
città

∙ 10 associazioni/enti del territorio coinvolti
∙ 7 luoghi della cultura/Musei coinvolti
∙ 11 tra  operatori culturali, sanitari, sociali e 

volontari coinvolti
∙ Una rappresentazione teatrale prodotta


