
            

MEDFEST 
 

Programma:  INTERREG MED 

 

Asse prioritario: Asse 3: Proteggere e promuovere le risorse naturali e culturali del Mediterraneo. 
OT 1: Favorire lo sviluppo di un turismo marittimo e costiero sostenibile e 
responsabile nell’area del programma. 

 
 
Partner per l’Umbria:  

 ASSOCIAZIONE SVILUPPO RURALE 
Viale Martiri Della Resistenza 43 - 06049 Spoleto (PG) 
tel: 0743 840487 

 
 
Descrizione Progetto:  
 
 
Obiettivi generali 
 
Obiettivo generale del progetto è creare e migliorare le strategie esistenti relative allo sviluppo del 
turismo sostenibile nell'ambito del tradizionale settore culinario MED su piccola scala.  
 
 
Obiettivi specifici: 
 

1. Trovare collegamenti tra patrimonio culinario e forme di turismo sostenibile, 
2. Progettare una nuova offerta turistica nell'entroterra costiero e portare uno sviluppo 

sostenibile nei mesi fuori stagione, 
3. Integrare le esperienze culinarie MED nei piani esistenti e salvaguardarle come parte di un 

patrimonio europeo comune. 
 
Azioni: 
 

1. Sviluppare esperienze culinarie sostenibili, principalmente nell'hinterland costiero rurale, 
2. Promuovere  destinazioni turistiche alternative e sostenibili all’interno dello spazio MED. 

 
Partnership: 
 
1) ASSOCIAZIONE SVILUPO RURALE (SPOLETO) 
2) TROODOS NETWORK THEMATIC CENTRES 
3) ZRC SAZU 
4) AZRRI - AGENCY FOR RURAL DEVELOPMENT OF ISTRIA 
5) IN LOCO 
6) PURPAN 
7) TIHC - TECHNICAL INSTITUTE OF HERAKLION 
8) UNIVERSITY OF BARCELONA 
 
 



Budget: 2,285,000.00 €  

Durata del Progetto: 36 mesi. 

Complementarietà con le azioni POR FESR: Asse 5: Ambiente e Cultura. 

            



 

MEDFEST 
 

Program:  INTERREG MED 

 

Priority axis: Axis 3: Protecting and promoting the natural and cultural resources of the 
Mediterranean.   

OT 1: To promote the development of sustainable and responsible maritime and 
coastal  

tourism in the program area. 
 
 
Partner for Umbria:  
 

 ASSOCIAZIONE SVILUPPO RURALE 
Viale Martiri Della Resistenza 43 - 06049 Spoleto (PG) 
tel: 0743 840487 

 
Project description:  
  
 
General objective: 
 
The general objective of the project is to create and improve existing strategies for sustainable 
tourism development within the traditional small-scale MED culinary sector. 
 
Specific objectives: 
 

1. To find links between culinary heritage and forms of sustainable tourism, 
2. Design a new tourist offer in the coastal hinterland and bring sustainable development in 
the off-season months, 
3. Integrate MED culinary experiences into existing plans and safeguard them as part of a 
common European heritage. 

 
Actions: 
 

1. Develop sustainable culinary experiences, mainly in the rural coastal hinterland, 
2. Promote alternative and sustainable tourist destinations within the MED space. 

 
Partnership: 
 
1) ASSOCIAZIONE SVILUPO RURALE (SPOLETO) 
2) TROODOS NETWORK THEMATIC CENTRES 
3) ZRC SAZU 
4) AZRRI - AGENCY FOR RURAL DEVELOPMENT OF ISTRIA 
5) IN LOCO 
6) PURPAN 
7) TIHC - TECHNICAL INSTITUTE OF HERAKLION 
8) UNIVERSITY OF BARCELONA 
 



Budget: 2,285,000.00 €  

Duration of the Project: 36 months. 

Complementarity with the POR FESR actions: Axis 5: Environment and Culture. 

 
 


