
HOUSING SOCIALE ANZIANI 

 
Vista la crescente domanda abitativa, la Regione Umbria approva delle Linee guida finalizzate ad avviare la 
sperimentazione/autorizzazione  di “Nuove tipologie di strutture a carattere  residenziale  per anziani 
autosufficienti”.  
  
Tali strutture sono denominate: “Residenze Seniors” e “Appartamenti Autogestiti per Anziani”. 
 

 Le Residenze Senior  sono appartamenti per anziani gestiti e  integrati dai servizi. Si tratta di 
abitazioni costruite e progettate per garantire la qualità della vita  ed hanno la finalità di sostenere 
una dimensione di vita autonoma, favorire la socialità, l’integrazione sociale e la permanenza delle 
persone anziane nel proprio contesto di vita, garantendo  al contempo la protezione assistenziale 
quali preparazione pasti/mensa, lavanderia, trasporti ecc. . 

 
 Gli Appartamenti Autogestiti per Anziani sono alloggi per anziani, singoli o raggruppati, privi di 

barriere architettoniche, ben localizzati e, soprattutto, ben integrati nella normale rete dei servizi di 
comunità.  Questa tipologia di  appartamento concorre a sostenere una dimensione di vita 
completamente autonoma, sia a livello gestionale che organizzativo, a favorire la socialità, 
l’integrazione e la reciprocità tra le persone ospiti  e la permanenza nel loro contesto di vita.  
Questa tipologia prevede la supervisione di un operatore ed il raccordo con i servizi ad un operatore 
sociale. 

 

 


