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PROPOSTE DI 

VISITA
Categorie Proposte

HOME PAGE SLIDER VIDEO UMBRIA

CENTENARIO BURRI

L'UMBRIA A EXPO 2015

BACKSTAGE McCURRY

Mangiare e 

bere
app enogastr.

SLIDER fotoMcCurry (persone a tavola che mangiano)

foto vigna sagrantino

cioccolato

Il vino e l'olio

Da Montefalco a Giano dell'Umbria lungo la Strada del Sagrantino

Da narni a Orvieto lungo la Strada dei Vini Etrusco-Romana

Da Passignano a Castiglione lungo la Strada dei Vini Colli del Trasimeno

Da Perugia a Todi lungo la Strada dei Vini del Cantico

Da Montecchio a Montegabbione lungo la Strada Olio Dop Umbria

Eventi, feste, 

tradizioni
app eventi

SLIDER Burri Centenario

Festival pianistico di Spoleto

Il cibo e l'arte, ciclo di conferenze, Perugia 29/2-15/5/15

Festival pianistico di spoleto, 10/2-26/9/15

Visioni in musica a Terni, fino 9//4/15

Nati Per Leggere a Spello (Pg): "Esploriamo dentro e fuori di noi", fino al 10/4/15

Mostra La Grande guerra e l'Umbria a Perugia, 24/2-2/6/15

Al Morlacchi con il POST-Centro della scienza di Perugia "La scienza dietro il sipario"

"Passionate Umbria" Ceraioli di Gubbio, fino 29/4/15

Mostra internazionale di arte presepiale, C Castello, fino al 6/6/15

Stagione concerti Amici della musica, Perugia, fino al 30/5/15

Pasqua in Umbria, 30/3-6/4/15

Regata Internazionale di Canottaggio "Memorial Paolo D'Aloya", Piediluco di Terni (Tr) - 
10 / 12 aprile 2015

Festival del giornalismo, Perugia 15-19/4/15

Dinosauri a Gubbio (Pg) - Sulle tracce dell'estinzione 28/2-17/5/15 e 15/9/15-1/7/16

Bargello in Mostra 2015 a Gubbio (Pg) fino a dicembre 2015

"Only Wine Festival" Salone Nazionale dei Giovani Produttori e delle Piccole Cantine a 
Città di Castello - 18 e 18/4/15

Calendario eventi elenco dei principali eventi in Umbria nel corso dell'anno

Ricerca eventi

Festival e spettacoli

Mostre e rassegne

Celebrazioni 

religiose
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PROPOSTE DI 

VISITA
Categorie Proposte

Rievocazioni 

storiche, tornei

Feste e sagre (solo quelle dei prodotti tipici)

Mercati e fiere

Eventi sportivi

Musica e concerti

Arte e storia

SLIDER Galleria Nazionale dell'Umbria

Alla scoperta dei 

borghi

Castiglione del Lago, Paciano, Panicale

Umbertide, Montone, Pieralunga

Preci, Cerreto di Spoleto, Vallo di Nera, Sant'Anatolia di Narco

Sangemini, Acquasparta, Avigliano

Archeologia in 

Umbria

Alla scoperta dell'Umbria romana (Gubbio, Fossato, Gualdo Tadino, Nocera Umbra)

In viaggio lungo la Via Flaminia (Otricoli,  Narni, Carsulae, Bevagna, Parco Monte 
Cucco, Scheggia)

In visita al Parco Archeologico di Carsulae

Gli Etruschi

app etruschi Perugia e gli Etruschi

Sulle orme degli Etruschi nel territorio di Orvieto

Dal medioevo in 

poi…

ll ducato dei Longobardi (Spoleto, Campello, Valtopina, Nocera Umbra)

Tardogotico in Umbria (Gubbio Chiesa San Francesco, Perugia Galleria Nazionale 
dell'Umbria, Foligno Palazzo Trinci, Spoleto Rocca Albornoziana)

I Palazzi Vitelli: il Rinascimento a Città di Castello

Le Cattedrali e le chiese romaniche (Todi, Gualdo Cattaneo, Bevagna, Assisi)

Arte moderna e 

contempo- ranea

Palazzo Collicola e Caos: arte contemporanea in Umbria

Un viaggio tra moderno e contemporaneo da Città di Castello a Perugia

Arte in movimento tra gli spazi poliedrici di Foligno e Trevi

Arte contemporanea in Umbria: il Giardino dei Lauri e La Scarzuola

Trekking urbano

Trekking urbano a Foligno

Trekking urbano a Perugia 

Sport & 

avventura

SLIDER Rafting

Bike

In bici sulle strade 

dell'Umbria 

Le colline tra il lago Trasimeno e la Toscana - Facile



PROPOSTE DI 

VISITA
Categorie Proposte

Antichi borghi tra Todi e i Monti Martani - Medio

Da Panicale verso le colline del Perugino - Medio

Da perugia ad Assisi sulle orme di San Francesco - Impegnativo

Gubbio, i Ceri e i misteri del Bottaccione - Medio (It 15)

Antichi borghi tra Todi e i monti Martani -  Medio (It 18)

Passione 

mountain bike

Treno e bici da Perugia risalendo il Tevere - Facile

I Monti Sibillini e i tre piani di Castelluccio - Medio-facile

Treno e bici da Ponte pattoli fino a Umbertide - Facile

Arrone, Ferentillo e il Parco fluviale del Nera - Facile

Boschi e salite sulle colline del Trasimeno - Impegnativo (MTB 15)

Gubbio e il fascino di Sant'Ubaldo - Impegnativo (MTB 17)

Panorami mozzafiato da Costacciaro - Impegnativo (MTB 18)

Torrentismo 

Torrentismo nella Forra della Villa in Valnerina

Torrentismo nella Forra di Pago Le Fosse in Valnerina

Rafting

Rafting nel Parco fluviale del Nera, tra i comuni di Ferentillo ed Arrone

Rafting lungo il corso dei fiumi Corno e Nera, tra il Parco Nazionale dei Monti Sibillini e 
la Cascata delle Marmore

Trekking

Marmore

Escursione in Valnerina - Norcia - Abbazia Sant'Eutizio

Escursione in Valnerina dall'Abbazia di Sant'Eutizio a Cerreto di Spoleto

Escursione in Valnerina da Cerreto di Spoleto a Sant'Anatolia di Narco

Escursione in Valnerina - Da Sant'Anatolia di Narco all'Abbazia di San Pietro in Valle

Escursione in Valnerina da Cerreto di Spoleto a Poggiodomo

Escursioni in Valnerina: il grande anello del Monte Meraviglia

Arrampicata

Arrampicata a Pale di Foligno

Arrampicata a Ferentillo

Speleologia 

Escursione speleologica alla Risorgenza Solenne, Le Cese di Spoleto

Le Grotte del monte Cucco

Umbria in moto

L'Umbria in moto, costeggiando il Lago Trasimneo

Da Perugia a Città di Castello e fino al Passo di Bocca Serriola

Spiritualità e 

cammini di 

fede

SLIDER Eremo di San Francesco

App Bike, Estruschi, 
Via di Francesco

App Bike, Estruschi, 
Via di Francesco



PROPOSTE DI 

VISITA
Categorie Proposte

Itinerari della fede

* realizzati dalla 

Ceu x Giubileo
Itinerario benedettino da Giano a San Gemini

Itinerario della Santità femminile

Itinerario dell'Amore Misericordioso ed Eucaristico

Umbria segreta, i 

santuari 

terapeutici

Abbazia di San Felice

Abbazia di San Silvestro

Chiesa di San Paterniano

Chiesa dei Santi Apostoli Pietro e Paolo

Eremo Madonna del Riparo

Eremo Santa Maria Giacobbe

Abbazia San Pietro in Valle

La Via di 

Francesco

La Via di Francesco - Via del Nord

La Via di Francesco - Via del Sud

La Via di Francesco - Via di Roma

Artigianato e 

shopping
SLIDER Ceramica di Deruta

Museo della Canapa
Cachemire

La ceramica 

La via delle ceramiche in Umbria: da Orvieto a Deruta

La via delle ceramiche in Umbria: da Gubbio a Gualdo Tadino

Tessuti, pizzi, 

ricami

Il distretto del cachemire: shopping in luoghi incantevoli

I maestri 

dell'artigianato

I Maestri mobilieri

I Maestri dell'arte orafa e del vetro

Natura, 

paesaggi, 

parchi

SLIDER Lago trasimeno

Parco 

Parco del sole

Birdwatching

Birdwatching al Lago Trasimeno

Birdwatching nel Parco di Colfiorito

Parchi 

naturalistici e 

tematici

app parchi Parco di Colfiorito

Parco del Lago Trasimeno

APP la via di 
francesco



PROPOSTE DI 

VISITA
Categorie Proposte

Un viaggio nella natura alla scoperta del Parco del Monte Cucco

Parco di Monte Peglia e Selva di Meana

Parco del Monte Subasio

Parco Fluviale del Nera

Parco fluviale del Tevere

Parco nazionale dei Monti Sibillini

alla scoperta di minerali e pietre nel Parco vulcanologico di San Venanzo

Valnerina da 

scoprire

Marmore

Escursione in Valnerina - Norcia - Abbazia Sant'Eutizio

Escursione in Valnerina dall'Abbazia di Sant'Eutizio a Cerreto di Spoleto

Escursione in Valnerina da Cerreto di Spoleto a Sant'Anatolia di Narco

Escursione in Valnerina - Da Sant'Anatolia di Narco all'Abbazia di San Pietro in Valle

Escursione in Valnerina da Cerreto di Spoleto a Poggiodomo

Escursioni in Valnerina: il grande anello del Monte Meraviglia

Scopri l'Umbria

aggregazioni di 

attrattori

Luoghi della 

cultura
(umbriacultura.it) 38 schede

Umbriacultura.it Antiquarium - Corciano

Umbriacultura.it Antiquarium Comunale di Otricoli

Umbriacultura.it Antiquarium del Teatro romano - Gubbio

Umbriacultura.it Cappella di San Severo - Perugia

Umbriacultura.it Castello Bufalini - San Giustino

Umbriacultura.it Cimitero-Museo "Le Mummie di Ferentillo"

Umbriacultura.it Collezione Burri - Ex Seccatoi del Tabacco - Città di Castello

Umbriacultura.it Collezione Burri - Palazzo Albizzini - Città di Castello

Complesso Museale di San Francesco di Trevi

Umbriacultura.it Convento della Scarzuola e Città Buzziana - Montegabbione

Umbriacultura.it Galleria Nazionale dell'Umbria - Perugia

Umbriacultura.it Il Giardino dei Lauri - Città della Pieve

Umbriacultura.it Ipogeo di San Manno - Perugia

Umbriacultura.it Museo "Claudio Faina" e Museo civico - Orvieto

Umbriacultura.it Museo archeologico nazionale - Orvieto

Umbriacultura.it Museo archeologico nazionale dell'Umbria - Perugia

Umbriacultura.it
Museo d'arte moderna e contemporanea "Aurelio De Felice" - CAOS (CENTRO ARTI 
OPIFICIO SIRI) - Terni

Umbriacultura.it Museo del merletto - Tuoro sul Trasimeno

Umbriacultura.it Museo del Tulle "Anita Belleschi Grifoni" - Panicale

Umbriacultura.it Museo del Vino Torgiano (MUVIT) - Torgiano

Umbriacultura.it Museo della Canapa - Sant'Anatolia di Narco

Umbriacultura.it Museo dell'olivo e dell'olio - Torgiano



PROPOSTE DI 

VISITA
Categorie Proposte

Umbriacultura.it Museo di fabbrica "Ubaldo Grazia Maioliche" - Deruta

Umbriacultura.it Necropoli del Palazzone e Ipogeo dei Volumni - Perugia

Umbriacultura.it Necropoli di Crocifisso del Tufo - Orvieto

Umbriacultura.it Necropoli etrusca di Strozzacapponi - Corciano

Umbriacultura.it Palazzo Collicola Arti Visive - Museo Carandente - Spoleto

Umbriacultura.it Palazzo Trinci - Foligno

Umbriacultura.it Parco Archeologico di Carsulae - Terni

Umbriacultura.it Parco archeologico di Otricoli e Antiquarium di San Fulgenzio - Otricoli

Umbriacultura.it Pozzo della Cava - Orvieto

Umbriacultura.it Pozzo etrusco - Perugia

Rocca albornoziana di Spoleto

Umbriacultura.it Rocca maggiore di Assisi

Umbriacultura.it Teatro romano - Gubbio

Umbriacultura.it Tempietto sul Clitunno - Campello sul Clitunno

Tesoro di Canoscio a Città di Castello

Tomba degli Hescanas

I Comuni 

dell'Umbria
92 schede, una per ciascun comune

ACQUASPARTA

ALLERONA

ALVIANO

AMELIA

ARRONE

ASSISI

ATTIGLIANO

AVIGLIANO UMBRO

BASCHI

BASTIA UMBRA

BETTONA

BEVAGNA

CALVI DELL'UMBRIA

CAMPELLO SUL CLITUNNO

CANNARA

CASCIA

CASTEL GIORGIO

CASTEL RITALDI

CASTEL VISCARDO

CASTIGLIONE DEL LAGO

CERRETO DI SPOLETO

CITERNA

CITTA' DELLA PIEVE

CITTÀ DI CASTELLO

COLLAZZONE



PROPOSTE DI 

VISITA
Categorie Proposte

CORCIANO

COSTACCIARO

DERUTA

FABRO

FERENTILLO

FICULLE

FOLIGNO

FOSSATO DI VICO

FRATTA TODINA

GIANO DELL'UMBRIA

GIOVE

GUALDO CATTANEO

GUALDO TADINO

GUARDEA

GUBBIO

LISCIANO NICCONE

LUGNANO IN TEVERINA

MAGIONE

MARSCIANO

MASSA MARTANA

MONTE CASTELLO DI VIBIO

MONTE SANTA MARIA TIBERINA

MONTECASTRILLI

MONTECCHIO

MONTEFALCO

MONTEFRANCO

MONTEGABBIONE

MONTELEONE DI ORVIETO

MONTELEONE DI SPOLETO

MONTONE

NARNI

NOCERA UMBRA

NORCIA

ORVIETO

OTRICOLI

PACIANO

PANICALE

PARRANO

PASSIGNANO SUL TRASIMENO

PENNA IN TEVERINA

PERUGIA

PIEGARO

PIETRALUNGA

POGGIODOMO



PROPOSTE DI 

VISITA
Categorie Proposte

POLINO

PORANO

PRECI

SAN GEMINI

SAN GIUSTINO

SAN VENANZO

SANT'ANATOLIA DI NARCO

SCHEGGIA E PASCELUPO

SCHEGGINO

SELLANO

SIGILLO

SPELLO

SPOLETO

STRONCONE

TERNI

TODI

TORGIANO

TREVI

TUORO SUL TRASIMENO

UMBERTIDE

VALFABBRICA

VALLO DI NERA

VALTOPINA

Monumenti e 

chiese

Chiesa di Santa Maria Assunta di Arrone

Abbazia di San Pietro a Bovara di Trevi

Abbazia di San Pietro in Valle a Ferentillo

Abbazia di Sant'Eutizio

Basilica di San Salvatore a Spoleto

Basilica di San Valentino a Terni

Basilica San Francesco ad Assisi

Basilica San Santa Chiara di Assisi

Chiesa dei Santi Florido e Amanzio di Città di Castello

Chiesa di San Francesco a Gubbio

Chiesa di San Francesco a Piediluco

Chiesa di San Francesco a Terni

Chiesa di San Giovanni Battista di Eggi

Duomo di San Feliciano a Foligno

Duomo di Santa Maria Assunta in Cielo

Eremo delle Carceri ad Assisi

Fontana Maggiore a Perugia

Palazzo del Capitano, Todi

Palazzo del Popolo Todi
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Ponte delle Torri di Spoleto

Santuario della Madonna delle Lacrime di Trevi

Le Ricette della 

tradizione

Testo App Enogast. Agnello al tartufo nero

Testo App Enogast. Cappelletti in brodo di cappone

Testo App Enogast. Ciaramicola

Testo App Enogast. Faraona alla Narnese

Testo App Enogast. Oca muta in porchetta

Testo App Enogast. Piccioni alla Todina

Testo App Enogast. Smulicata

Testo App Enogast. Strangozzi del Trasimeno (con persico di lago)

Testo App Enogast. Tagliatella tradizionale con ragù di chianina

Testo App Enogast. Torello alla Perugina

Testo App Enogast. Torta al testo

Testo App Enogast. Torta di Pasqua

Testo App Enogast. Tozzetti di Spello

Testo App Enogast. Zuppa di lenticchie IGP di Castelluccio di Norcia

Parchi e natura

Gola del Bottaccione

Parco Fluviale del Nera

Parco del Monte Subasio

Parco fluviale del Tevere

Umbriacultura.it Parco e museo vulcanologico di San Venanzo

Il Lago Trasimeno tra arte, leggenda, sport ed enogastronomia

Prodotti tipici

Lo zafferano dell'Umbria

Olio extravergine d'oliva DOP Umbria

Il tartufo bianco e la sua conservazione

Il tartufo nero in Umbria

Storia del tartufo 

Il cavatore di tartufi

Testo App Enogast. Anguilla del Trasimeno

Testo App Enogast. Caciotta

Testo App Enogast. Capocollo

Testo App Enogast. Cicerchia

Testo App Enogast. Ciliegiolo

Testo App Enogast. Cipolla di Cannara

Testo App Enogast. Coglioni di mulo

Testo App Enogast. Fagiolina del lago

Testo App Enogast. Gamay (o Gamay del Trasimeno)

Testo App Enogast. Grechetto (o grechetto di Orvieto)

Testo App Enogast. Grechetto di Todi

Testo App Enogast. Guanciale o Barbozzo
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Testo App Enogast. lombetto

Testo App Enogast. Malvasia Toscana (o Malvasia Lunga)

Testo App Enogast. Mazzafegati

Testo App Enogast. Patata rossa di Colfiorito

Testo App Enogast. Pecorino

Testo App Enogast. Persico Reale del Trasimeno

Testo App Enogast. Porchetta

Testo App Enogast. Prosciutto di Norcia

Testo App Enogast. Ricotta

Testo App Enogast. Sagrantino

Testo App Enogast. Sangiovese

Testo App Enogast. Sanguinaccio

Testo App Enogast. Sedano nero di Trevi

Testo App Enogast. Tinca del Trasimeno

Testo App Enogast. Trebbiano Spoletino

Testo App Enogast. Trebbiano Toscano (o Procanico)

Testo App Enogast. Vini Doc e Docg Amelia

Testo App Enogast. Vini Doc e Docg Assisi

Testo App Enogast. Vini Doc e Docg Colli Altotiberini

Testo App Enogast. Vini Doc e Docg Colli del Trasimeno

Testo App Enogast. Vini Doc e Docg Colli Perugini

Testo App Enogast. Vini Doc e Docg Lago di Corbara

Testo App Enogast. Vini Doc e Docg Montefalco

Testo App Enogast. Vini Doc e Docg Orvieto

Testo App Enogast. Vini Doc e Docg Spoleto

Testo App Enogast. Vini Doc e Docg Todi

Testo App Enogast. Vini Doc e Docg Torgiano


