
VITA INDIPENDENTE 

Valore del progetto: Euro 2.388.500 

È un nuovo progetto, pensato per dare l'opportunità alla persona adulta con disabilità  

grave di decidere e gestire autonomamente la propria esistenza, garantendole il diritto  

alla piena integrazione e partecipazione sociale, in linea con i principi introdotti dalla  

Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità, recepiti dalla Regione Umbria.  

Il progetto prevedeva che le persone con disabilità di età compresa tra i 18 e 64 anni 

potessero ricevere un contributo (dai 12 ai 18mila euro), per la durata massima di 18 mesi, 

da utilizzare per le seguenti finalità: 

- assunzione di un assistente personale;  

- affitto di una casa in cui abitare;  

- acquisto di ausili tecnologici per migliorare le proprie condizioni di vita e di salute.  

Per accedere all’intervento la persona con disabilità stessa o il suo rappresentante legale 

presentava domanda a valere su un avviso pubblico, cui era allegata la descrizione del 

progetto personale.  

Il progetto veniva predisposto sulla base degli obiettivi definiti dalla persona con disabilità nel 

rispetto della libertà di scelta e del principio di autodeterminazione della stessa. Il progetto è 

stato condiviso con i soggetti istituzionalmente preposti al fine di organizzare i servizi e le 

prestazioni da attivare in modalità complementare ai servizi eventualmente già attivi.  

La costruzione del progetto poteva prevedere il supporto dei consulenti alla pari. 

E’ stato riconosciuto un contributo massimo di 18.000,00 a progetto per una durata massima di 

18 mesi. Sono riconosciute spese per la retribuzione di un assistente personale, per il canone 

di locazione e per gli ausili tecnologici (anche cumulabili tra loro).  

Era prevista la possibilità di realizzare anche progetti in cohousing. 

 

 


